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Generelt om C16:1 n-7

• Fedttyper som animalsk fedt og fiskeolie er rige på C16:1n-7 

• Set i forhold til vegetabilske kilder

• C16:1n-7 dannes de novo

• Sker i grisenes fedtvæv

• Det antages, at fordøjede fedtsyrer udnyttes lige godt i energistofskiftet

• I praksis anvendes mange forskellige fedttyper til grise

• Vidt forskellig fedtsyresammensætning

• C16:1n-7 er den fedtsyre, der fortrinsvist udnyttes metabolisk

• Set i forhold til længere-kædede mono-umættede fedtsyrer

• Soen putter selv denne fedtsyre i mælken, så den kan udnyttes af den nyfødte 
gris





Fedtsyresammensætning af somælk
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Somælk (og kolostrum) er rig på C16:1n-7

• I en typisk foderblanding til grise 
findes meget lidt C16:1n-7 

• Til søer: 0,2 %

• Til grise: 1-2 %

• I somælk er C16:1n-7 en af de 
dominerende fedtsyrer 

• Sammen med C16:0, C18:0, C18:1 og 

C18:2

• De novo syntese af C16:1n-7 fra 
C16:0, og C16:1n-7 til C18:1n-7   



Hvad kan påvirke C16:1n-7 indholdet i væv og mælk?

• Anvendt fedtkilde i foderet

• Genetiske forskelle

• Sæsonforskelle (hvis andre produktionssystemer)? 

• Kuld nr.?

• Hvis mælkefedt repræsenterer det bedste match for ernæring af grisen

• Mere fokus på C16:1n-7, fordi det er den fedtsyre, soen prioriterer til mælken

• Uanset hendes indtag af foderfedt…..

• C16:0 sidder i position 2 på triglycerid-molekylet i mælken

• Hvornår har grise brug for meget energi? 

• Ved fødsel - de er født uden energidepoter



Genetisk indflydelse på fedtsyresammensætning

• Formål: sundere kød

• Flere umættede fedtsyrer

• Fedtsyresammensætning målt i spæk fra 2 
genotyper ved near-infrared spektroskopi

• Norsk studie med orner tildelt 2,6 % fedt i foderet

• Høj arvelighed for aflejring af disse fedtsyrer

• Heritabilitet: 0.25-0.67

Kilde: van Son et al. (2017) BMC Genomics



Dansk undersøgelse af effekterne af at tilsætte C16:1 n-7 
(Feyera & Jensen et al.)

• 48 grise, efter fødsel fordelt ift. kropsvægt i 4 grupper

• Hver anden time i de første 4 dage efter fødsel indgives én af 4 behandlinger:  

• Mælkeerstatning med henholdsvis 0 %, 1 %, 2 %, 3 % af C16:1 n-7 

• Svarende til 0,0, 0,61, 1,22 and 1,84 g pr. dag af C16:1 n-7

• Halvdelen af grisene blev hver dag udsat for 2 timers sænkning af temperaturen

• Målinger: vægt, organvægte, fedtsyrer, stofskiftemålinger med videre



Foreløbige resultater



Delkonklusion 
Litteratur og AU-forsøg

• Høj andel af C16:1 n-7 i somælk i forhold til vævene grundet høj delta-9-
desaturase i yvervævet

• Hos fravænnede grise ses højere omsætning af C16:1n-7 end af andre, mere 
langkædede MUFA (Vicente et al., 2013)

• Spændende foreløbige resultater for nyfødte smågrise ved oral tildeling af
C16:1n-7 

• Gennemsnitlig daglig tilvækst blev øget og mindre varmetab

• Konklusion: C16:1 n-7 er en god energikilde for den nyfødte gris! 

• Perspektiv: Hvordan får vi puttet den i grisen? 



Under gennemførelse i vinteren 2022 og foråret 2023

Afprøvning af C16:1 n-7 i en 
besætning

Gennemføres i vinteren 2022/2023 og 
foråret 2023

Foto: Rasmus Bendix, Bendix Production



Materialer og metoder
Anvendt kilde til C16:1 n-7



Materialer og metoder 
Analyse af færdige mælkeblandinger

Indhold i færdig blanding Mælkeblanding1 Mælkeblanding + 

palmitoleinsyre

Blanding 22

Tørstof, % 13,6 14,8 16,6

Råprotein, % af blanding 9,9 9,8 10,9

Råfedt, % af blanding 9,4 11,2 9,1

C16:1 n-7 (planlagt), % af blanding - 5,0 -
1 Anvendt blanding: NutriMilk Power (Nutrimin)
2 Anvendt blanding: Nutri Liq 2 Power Cup (Nutrimin)

Foreløbige resultater: Omfatter få analyser pr. blanding indtil videre



Kontrol

Mælk fra dag 1 og standardisering 
af kuld

Kontrol

Mellemvejning af kuld + antal dag 
10 og skiftet til blanding 2

Kontrol

Slutvejning + antal ved 
fravænning

Materialer og metoder
Forsøgsdesign

Forsøg

Mælk + 5 % C16:1 n-7 fra dag 1 og 
standardisering af kuld

Forsøg

Mellemvejning af kuld + antal dag 10 
og skiftet til blanding 2 (som kontrol)

Forsøg

Slutvejning + antal ved fravænning 
(som kontrol)



Materialer og metoder
Foderstrategi med BoPil BabyDos

Fotos: BoPil

Føler i alle trug

Mulighed for op til 15 fodringer 

pr. døgn, hvis der er ædt ”op”
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Effekt af C16:1 n-7 på forbruget af mælkeblanding
Foreløbige resultater

Foreløbige resultater: Angivet som ukorrigerede middelværdier



Effekt af C16:1 n-7 på pasningsevnen
Foreløbige resultater ved mellemvejning (~70 kuld ud af ~130 kuld)

Foreløbige resultater: Angivet som ukorrigerede middelværdier og tilhørende standardafvigelse



Effekt af C16:1 n-7 på daglig kuldtilvækst
Foreløbige resultater (~70 kuld ud af ~130 kuld)

Foreløbige resultater: Angivet som ukorrigerede middelværdier og tilhørende standardafvigelse
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Foreløbige konklusioner
Fysiologi og produktivitet

Fedtsyren C16:1 n-7 bidrager væsentligt til energistofskiftet hos pattegrisen og 
soen har præference for at putte den i somælken

Forsøg gennemført af Aarhus Universitet viser en højere tilvækst og mindre 
varmetab når mælkeerstatning indeholder stigende mængder C16:1 n-7

Produktionsforsøget viser ingen effekter af palmitoleinsyre på mælkeforbrug, 
antal grise i kuldet ved dag 11/fravænning og kuldtilvækst dag 11/fravænning

De statistiske modeller, som korrigerer for paritet og grisenes startvægt vil 
senere vise den sande effekt af palmitoleinsyre

✓

✓

✓

✓
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